
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE

Salami et 

cornichons

Roulade de volaille 

et cornichons

Salade de tomates Laitue et crouton Roulé au fromage

PLAT PRINCIPAL
Filet de Cabillaud 

waterzoï

Crépinette de porc 

au jus

Paupiette de veau 

au jus

Chicken wings

Boulette de soja 

nature et fromage 

blanc au curry

GARNITURE Blé bio
Aubergine sauce 

béchamel
Frites

Haricots verts au 

beurre et persil

FROMAGE/LAITAGE Carré de l'est Cantal
Yaourt nature bio 

et sucre
Tome de vache BIO

DESSERT Nectarine jaune Riz au lait Cookie au cacao Pêche jaune

DIVERS

Dés de dinde

Dosette de 

ketchup

Semaine du 22/06/2020 au 26/06/2020

ECOLE JEAN MOULIN MONSEMPRON P
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