Semaine du 17 au 21 Décembre 2018
elior (( Menus Scolaires Monsempron Libos

L'appétit du mieux

LUNDI

Potage a la tomate et aux
vermicelles

)

Carottes rapées au thon
vinaigrette aux agrumes
"Fauillet”

=" |
Filet de limande Meuniére et

citron

P/L>2, +70%MPA n o
s ) Pates pennes BIO a la

carbonara
(P/L< 2, -70%MPA)

Beignets de chou fleur
(-15%MG)

Camembert BIO "Fromagerie
La lémance"
(100-150 mg calcium)

Six de Savoie
(>150 mg calcium)

Compote de pommes banane
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MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pizza au fromage maison

Chicken Wings
(P/L>2)

Haricots verts BIO persillés

Petit suisse sucré
(>150 mg calcium)

Banane BIO

@.‘;@ Label Rouge (&\ﬂ) Produits locaux (M Recette maison

Lorsqu’il y a un choix, les premiers plats notés en gras et précédés d’une «étoile *» sont proposés aux convives maternelles et primaires en service a table.
Apport protidique conseillé d'un déjeuner pour un primaire : 20 a 25 gr



